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SVOLGIMENTO DELL’ATTIVITA PER CLASSI DELLA SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO:

1. Lettura di due testi
2. Segnare e descrivere:
a. Lesomiglianze fra i due testi
b. Le differenze fra i due testi
3. Quale dei due testi sembra piu antico e «autentico»?
4. Potremmo cercare alcuni motivi per cui il testo originario e stato «ritoccato»?
5. La situazione storico-spirituale dei due testi (Dall’ Autore Francesco... ai suoi discepoli

francescani come Autori)



I DUE TESTI DI RIFERIMENTO

1. Come andando per cammino santo Francesco e frate Leone, gli spuose

quelle cose che sono perfetta letizia.l

Venendo una volta santo Francesco da Perugia a Santa Maria degli Agnoli con frate Lione a tempo
di verno, e 'l freddo grandissimo fortemente il crucciava, chiamo frate Lione il quale andava
innanzi, e disse cosi:

«Frate Lione, avvegnadioché li frati minori in ogni terra dieno grande esempio di santita e di
buona edificazione; nientedimeno scrivi e nota diligentemente che non e quivi perfetta letizia».
E andando pit oltre santo Francesco, il chiamo la seconda volta:

«O frate Lione, benché il frate minore allumini li ciechi e distenda gli attratti, iscacci le dimonia,
renda l"udire alli sordi e I’andare alli zoppi, il parlare alli mutoli e, ch’e maggiore cosa, risusciti li
morti di quattro dj; iscrivi che non é in cio perfetta letizia».

E andando un poco, santo Francesco grida forte:

«O frate Lione, se 'l frate minore sapesse tutte le lingue e tutte le scienze e tutte le scritture, si che
sapesse profetare e rivelare, non solamente le cose future, ma eziandio li segreti delle coscienze e
delli uomini; iscrivi che non e in cio perfetta letizia».

Andando un poco pit oltre, santo Francesco chiamava ancora forte:

«O frate Lione, pecorella di Dio, benché il frate minore parli con lingua d’agnolo e sappia i corsi
delle istelle e le virtu delle erbe, e fussongli rivelati tutti li tesori della terra, e conoscesse le virtu
degli uccelli e de” pesci e di tutti gli animali e delle pietre e delle acque; iscrivi che non & in cio
perfetta letizia».

E andando ancora un pezzo, santo Francesco chiamo forte:

«O frate Lione, benché ‘Il frate minore sapesse si bene predicare, che convertisse tutti gl'infedeli
alla fede di Cristo; iscrivi che non e ivi perfetta letizia».

E durando questo modo di parlare bene di due miglia, frate Lione con grande ammirazione il

domando e disse: «Padre, io ti priego dalla parte di Dio che tu mi dica dove é perfetta letizia».

1 Testo tratto da: I Fioretti di san Francesco. Riveduti su nuovo codice da Benvenuto Brughetti. Capitolo VIII, Collegio San
Bonavventura, Quaracchi 1926. In Fonti Francescane (a cura di Ernesto Caroli), Editrici Francescane, Padova 2004
(Nuova Edizione), documento numero 1836, pagine 1146-1147 [D’ora in poi le Fonti Francescane saranno indicate solo

con la sigla FF].



E santo Francesco si gli rispuose:

«Quando noi saremo a Santa Maria degli Agnoli, cosi bagnati per la piova e agghiacciati per lo
freddo e infangati di loto e afflitti di fame, e picchieremo la porta dello luogo, e 'l portinaio verra
adirato e dira: Chi siete voi? e noi diremo: Noi siamo due de’ vostri frati; e colui dira: Voi non dite
vero, anzi siete due ribaldi ch’andate ingannando il mondo e rubando le limosine de” poveri;
andate via; e non ci aprira, e faracci stare di fuori alla neve e all’acqua, col freddo e colla fame
infino alla notte; allora se noi tanta ingiuria e tanta crudelta e tanti commiati sosterremo
pazientemente sanza turbarcene e sanza mormorare di lui, e penseremo umilemente che quello
portinaio veramente ci conosca, che Iddio il fa parlare contra a noi; o frate Lione, iscrivi che qui e
perfetta letizia. E se anzi perseverassimo picchiando, ed egli uscira fuori turbato, e come gaglioffi
importuni ci caccera con villanie e con gotate [schiaffi] dicendo: Partitevi quinci, ladroncelli
vilissimi, andate allo spedale, ché qui non mangerete voi, né albergherete; se noi questo
sosterremo pazientemente e con allegrezza e con buono amore; o frate Lione, iscrivi che quivi e
perfetta letizia. E se noi pur costretti dalla fame e dal freddo e dalla notte pitt picchieremo e
chiameremo e pregheremo per 1’amore di Dio con grande pianto che ci apra e mettaci pure dentro,
e quelli pitt scandolezzato dira: Costoro sono gaglioffi importuni, io li paghero bene come son
degni; e uscira fuori con uno bastone nocchieruto, e piglieracci per lo cappuccio e gitteracci in
terra e involgeracci nella neve e batteracci a nodo a nodo con quello bastone: se noi tutte queste
cose sosterremo pazientemente e con allegrezza, pensando le pene di Cristo benedetto, le quali
dobbiamo sostenere per suo amore; o frate Lione, iscrivi che qui e in questo e perfetta letizia.

E pero odi la conclusione, frate Lione. Sopra tutte le grazie e doni dello Spirito Santo, le quali
Cristo concede agli amici suoi, si € di vincere se medesimo e volentieri per lo amore di Cristo
sostenere pene, ingiurie e obbrobri e disagi; impero che in tutti gli altri doni di Dio noi non ci
possiamo gloriare, perd che non sono nostri, ma di Dio, onde dice I’ Apostolo: “Che hai tu, che tu
non abbi da Dio? E se tu I'hai avuto da lui, perché te ne glorii, come se tu l'avessi da te?” (Prima
Lettera di san Paolo apostolo ai Corinzi 4,7). Ma nella croce della tribolazione e dell’afflizione ci
possiamo gloriare, pero che dice I"’Apostolo: “lo non mi voglio gloriare se non nella croce del
nostro Signore Gesu Cristo” (Lettera di san Paolo apostolo ai Galati 6,14)».

A laude di Gesu Cristo e del poverello Francesco. Amen.



2. Della vera e perfetta letizia?

Lo stesso [fra Leonardo]? riferi nello stesso luogo che un giorno il beato Francesco, presso Santa
Maria [degli Angeli], chiamo frate Leone e gli disse:

«Frate Leone, scrivi».

Questi rispose:

«Ecco, sono pronto».

«Scrivi - disse - quale e la vera letizia».

«Viene un messo e dice che tutti i maestri di Parigi sono entrati nell’Ordine; scrivi: non € vera
letizia. Cosi pure che [sono entrati nell’Ordine] tutti i prelati d’oltralpe, arcivescovi e vescovi, e
anche il re di Francia e il re d’ Inghilterra; scrivi: non e vera letizia. Ancora, [si annuncia] che i
miei frati sono andati tra gli infedeli e li hanno convertiti tutti alla fede, e inoltre che io ho ricevuto
da Dio tanta grazia che risano gli infermi e faccio molti miracoli; io ti dico: in tutte queste cose
non é vera letizia»*.

«Ma quale e la vera letizia?».

«Ecco, io torno da Perugia e a notte fonda arrivo qui, ed & tempo d’inverno fangoso e cosi freddo
che all’estremita della tonaca si formano dei dondoli® d’acqua fredda congelata, che mi
percuotono continuamente le gambe, e da quelle ferite esce il sangue. E io tutto nel fango e nel
freddo e nel ghiaccio, giungo alla porta e, dopo che ho picchiato e chiamato a lungo, viene un
frate e chiede: “Chi e?”". Io rispondo: “Frate Francesco”. E quegli dice: ““Vattene, non e ora decente
questa di andare in giro; non entrerai”. E poiché io insisto ancora, l'altro risponde: ““Vattene, tu

sei un semplice e un idiota,® qui non ci puoi venire ormai; noi siamo tanti e tali che non abbiamo

2 Tratto da: FF, documento numero 278, pagine 193-194.

3 Si tratta di frate Leonardo d’Assisi, compagno di Francesco nel ritorno dalle terre d’oltremare (cf. TOMMASO DA
CELANO, Memoriale nel desiderio dell’anima [ Vita seconda], sezione 31, FF, documento numero 618, pagina 383) e dunque
persona bene informata, che ebbe modo di testimoniare davanti a papa Gregorio IX e ai cardinali in occasione della
canonizzazione di Francesco (Compilazione di Assisi [Leggenda perugina], sezione 72, FF, documento numero 1600,
pagina 935).

4 La conversione degli infedeli e il dono dei miracoli tornano anche nella «perfetta letizia» dei Fioretti (Capitolo VIII:
FF, documento numero 1836, pagine 1146-1147), dove invece non si fa cenno dell'ingresso nell’Ordine di prelati, re
e «maestri di Parigi» (ma si parla di pieno possesso delle scienze umane e naturali).

5 Si mantiene !'efficace termine volgare dondoli («ghiaccioli dondolanti»), conservato dal testo latino duecentesco e
tuttora vivo in espressioni composte («orologio a dondolo», «sedia a dondolo»).

¢ Dentro 'apologo della «vera letizia» la definizione dello scortese portinaio gioca a contrasto, enfatizzando la

distanza di Francesco dai «maestri di Parigi» menzionati in apertura (ma semplice e illetterato sono autodefinizioni

6



bisogno di te”. E io resto ancora davanti alla porta e dico: “Per amor di Dio, accoglietemi per
questa notte”. E quegli risponde: “Non lo faro. Vattene al luogo dei Crociferi e chiedi la”.”
Io ti dico che, se avro avuto pazienza e non mi saro inquietato, in questo e vera letizia e vera virtu

e la salvezza dell’anima».8

di Francesco ricorrenti nei suoi Scritti). Sui possibili rapporti dell’apologo con la gravissima «tentazione dello spirito»
sofferta negli ultimi anni da Francesco (cf. Compilazione di Assisi [Leggenda perugina], capoverso 63, in FF, documento
numero 1591, pagina 926 [Antologia n. 1]; Specchio di perfezione, capitolo 99, in FF, documento numero 1798, pagine
1098-1099 [Antologia n. 2]), si veda GRADO GIOVANNI MERLO, Intorno a frate Francesco: quattro studi, Biblioteca
francescana, Milano 1993, pagine 133-142.

7 L’ultimo tocco di realismo ambientale riguarda 1'ospedale di Fontanelle, non lontano dalla Porziuncola, affidato
all’Ordine dei Crociferi (cf. ARNALDO FORTINI, Nova vita di san Francesco, 11. Appendice: le fonti, questioni francescane,
Edizioni Assisi, Assisi 1959, pagina 264).

8 Frate Francesco, dunque, applica e ripete a se stesso quello che in altra occasione, ma per circostanze analoghe,
raccomandava a un suo ministro: «anche se ti percuotessero, tutto questo devi ritenere come una grazia [...]. E questo

tieni per te in conto di vera obbedienza» (Lettera a un ministro 2 e 4, in FF, documento numero 234, pagina 153).
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Provenienza dei due testi®

1. Come andando per cammino santo Francesco e frate Leone, gli spuose quelle cose che sono

petfetta letizia ¢ tratto dai Fioretti di san Francesco.

(Pubblicato alla fine del 1300).

Lo scopo di questa raccolta?

«Francesco viene introdotto sulla scena e presentato come un “altro Cristo”, conforme in tutto al
suo Maestro, fino a ripeterne I'esperienza in particolari concreti. I Fioretti vogliono semplicemente
testimoniare, attraverso episodi tra loro isolati, che esiste una possibilita concreta di vivere in
pienezza il Vangelo: Francesco e i suoi frati ne sono I'esempio.

Tutto cio, nella fonte, appare come semplice e spontaneo»10.

2. Della vera e perfetta letizia

(Datazione 1221-1223. Questo testo viene riconosciuto tra i «dettati» di Francesco ai suoi

confratelli. Da parte degli studiosi, I’attribuzione a Francesco e ormai abbastanza sicura).

Lo scopo di questo scritto?

«Forse la parabola della “vera letizia” rispecchia la “gravissima tentazione dello spirito” sofferta
per due anni da Francesco, lacerato dal dubbio di sentirsi progressivamente emarginato da una
fraternita troppo cresciuta di numero, di cultura, di progetti operativi. Sara I'esperienza suprema
della Verna a ricomporre il dissidio interiore di Francesco, facendogli percorrere con il Signore
crocifisso la via dell’amore sofferto fino al dono della vita, “piuttosto che volersi separare dai suoi

fratelli” (Ammonizioni 3,9)»11.12

9 Cf. ANDREA VAONA, Francesco d’Assisi e la «vera» letizia, in Credere Oggi 34 (34/2014), numero 201, pagine 89-98.

10 FELICE ACCROCCA, Introduzione a I Fioretti di san Francesco, in FF, pagina 1128.

1 « Infatti, chi sostiene la persecuzione piuttosto che volersi separare dai suoi fratelli, rimane veramente nella perfetta
obbedienza, poiché offre la sua anima per i suoi fratelli».

12 CARLO PAOLAZZI, Introduzione a «Della vera e perfetta letizia», in FF, pagina 192.
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Conclusioni:

Due brani molto differenti:
1. Dalle biografie riguardanti san Francesco di Assisi (I Fioretti)
2. Dagli scritti san Francesco di Assisi (raccolta di lodi e preghiere attribuite a lui con

certezza dagli studiosi)

I brano intitolato Come andando per cammino santo Francesco e frate Leone, gli spuose quelle cose che
sono perfetta letizia, Capitolo VIII dei I Fioretti di san Francesco [FF, documento numero 1836, pagine

1146-1147]

costituisce una rielaborazione del testo

Sulla vera e perfetta letizia [FF, documento numero 278, pagine 193-194]



ALTRE NOTIZIE UTILI:

1. ANDREA VAONA, Francesco d'Assisi e la «vera» letizia, in Credere Oggi 34 (34/2014), numero
201, pagina 93:
«Il testo [Della vera e perfetta letizia] € comunemente collocato temporalmente dagli studiosi

tra il 1221-1223».

2. Come é stato gestito, da parte degli stessi frati minori, il testo originario del 1221-1223?
- nel 1266 il Capitolo generale dei frati minori ordina la distruzione di tutte le vita di
Francesco anteriori a quella di san Bonaventura (scrittura del 1260).
- Il testo dettato da Francesco, a riguardo della vera letizia, e stato scritto tra il 1221-1223, ma
ritrovato solo nel 1927 ()
= qualche frate minore ha «disobbedito» e, invece di distruggere i testi dettati da Francesco

stesso, ha deciso di nasconderli.

3. Testimonianza di una fatica: dono e responsabilita (= passaggio dallo Spirito Santo, al
Carisma di un fondatore, all’istituzione di un gruppo nella Chiesa...)
- Nel 1517: Oltre ai frati minori, nascono i frati minori conventuali

- Nel 1528: Si aggiungono i frati minori cappuccini

10



Alcuni riferimenti biblici:

1 Lettera di Giacomo 1,2-4
«Considerate perfetta letizia, miei fratelli, quando subite ogni sorta di prove, sapendo che la
vostra fede, messa alla prova, produce pazienza. E la pazienza completi l'opera sua in voi, perché

siate perfetti e integri, senza mancare di nulla».

2 Lettera ai Corinzi 12,9-10
«Mi vantero quindi ben volentieri delle mie debolezze, perché dimori in me la potenza di Cristo.
Percio mi compiaccio nelle mie debolezze, negli oltraggi, nelle difficolta, nelle persecuzioni, nelle

angosce sofferte per Cristo: infatti quando sono debole, e allora che sono forte».
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ANTOLOGIAN. 1

TENTAZIONE E SERENITA3

63. In quello stesso torno di tempo, mentre il beato Francesco dimorava nel luogo della
Porziuncola, fu assalito per il suo profitto spirituale da una gravissima tentazione.!# Interiormente
ed esteriormente, spirito e corpo, ne era molto turbato tanto che alle volte fuggiva la compagnia
dei fratelli, perché, sopraffatto da quella tortura, non riusciva a mostrarsi loro nella sua abituale
serenita.

Si mortificava astenendosi non solo dal cibo, ma anche dalla conversazione. Spesso andava a
pregare nella selva vicina alla chiesa, per dare piu liberamente sfogo all’angoscia e al pianto in
presenza del Signore, affinché Dio, che puo tutto, si degnasse di inviargli dal cielo la sua medicina
in cosi grande tribolazione. E dopo che ormai da due anni era tormentato giorno e notte da quella
tentazione, accadde che un giorno, mentre stava pregando nella chiesa di Santa Maria, gli fu detta
in spirito quella parola del Vangelo: “Se tu avessi una fede grande come un granello di senape, e

Y4

dicessi a quel monte di trasportarsi da quello a un altro posto, avverrebbe cosi” (Matteo 17,19-
20).

Rispose il santo Francesco:

«E quale e quel monte?».

Gli fu risposto: «Il monte e la tua tentazione».

Disse il beato Francesco:

«Allora, Signore, sia fatto a me secondo che hai detto».

E all’istante fu liberato, cosi che gli parve di non avere mai avuto quella tentazione.

13 Compilazione di Assisi [Leggenda perugina], capoverso 63, in FF, documento numero 1591, pagina 926.
14 Cf. Specchio di perfezione, capitolo 99, in FF, documento numero 1798, pagine 1098-1099 [Vedi Antologia n. 2], che
vi accosta la tentazione di Francesco sulla Verna, e TOMMASO DA CELANO, Memoriale nel desiderio dell’anima [Vita

seconda], capoverso 115, in FF, documento numero 702, pagine 439-440 [Antologia n. 3].
12



ANTOLOGIAN. 2

PARTE OTTAVA1S

DI ALCUNE TENTAZIONI CHE IL SIGNORE PERMISE CHE EGLI SUBISSE

Capitolo 99

Della gravissima tentazione che ebbe per oltre due anni

Mentre dimorava nel luogo di Santa Maria, gli fu mandata una gravissima tentazione dello
spirito, a profitto della sua anima.!®

E di cio era tanto afflitto nella mente e nel corpo, che molte volte si sottraeva alla compagnia dei
fratelli, poiché non era in grado di mostrarsi loro lieto come al solito.

Si mortificava, nondimeno, astenendosi dal cibo, dalla bevanda e dal parlare; pregava piu
insistentemente e versava lacrime pitt abbondanti affinché il Signore si degnasse di mandargli un
rimedio efficace in cosi grave tribolazione.

Essendo vissuto in tale angoscia per oltre due anni, un giorno, mentre pregava nella chiesa di
Santa Maria, accadde che gli fu detta in spirito quella parola del Vangelo: “Se tu avessi fede
quanto un granello di senapa e ordinassi a quel monte di trasportarsi in un altro luogo,
avverrebbe cosi” (Matteo 17,19-20).

Subito il beato Francesco rispose:

«Signore, qual e questo monte?».

Gli fu detto:

«Quel monte ¢ la tua tentazione».

E il beato Francesco:

«Allora, Signore, sia fatto a me come tu hai detto!» (cf. Luca 1,38).

E immediatamente fu liberato cosi perfettamente che gli sembro di non avere mai patito

tentazione alcuna.

15 Specchio di perfezione, capitolo 99, in FF, documento numero 1798, pagine 1098-1099.

16 Memoriale nel desiderio dell’anima [Vita seconda], di TOMMASO DA CELANO, capoverso 115, in FF, documento numero,
pagine 439-440 riporta questa tentazione, tace invece della Verna.

La «grande tentazione» potrebbe essere originata dalla situazione dell’Ordine (Si veda lo Specchio di perfezione dello
stato di frate minore, capitolo 41, in FF, documento numero 1727, pagina 1040 [Compilazione del 1318]. Specchio di
perfezione dello stato di frate minore, capitolo 81, in FF, documenti numero 1777-1778, pagine 1881-1883).
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Similmente sul sacro monte della Verna,!” allorché ricevette nel suo corpo le stimmate del
Signore, ebbe a soffrire tante tentazioni e tribolazioni dai demoni, che non poteva mostrare la sua
abituale letizia. E confidava al suo compagno:

«Se sapessero i frati quanto numerose e quanto gravi tribolazioni e afflizioni mi danno i demoni,

non ci sarebbe alcuno di loro che non si muoverebbe a compassione e pieta di me».

17 Per I'episodio delle stimmate, cf. TOMMASO DA CELANO, Vita del beato Francesco [ Vita prima], capoversi 94-96, in FF,
documenti numero 484-487, pagine 313-314, dove pero non si accenna a questa tentazione. Lo Specchio di perfezione
ricorda qui, a differenza della fonte (Compilazione di Assisi [Leggenda Perugina], capoverso 63, in FF, documenti
numero 484-487, pagine 313-314 [Antologia n. 1]), la stimmatizzazione, dalla fonte stessa riferita in altro luogo
(Compilazione di Assisi [Leggenda Perugina), capoverso 118, in FF, documento numero 1672, pagine 992-993).
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ANTOLOGIAN. 3

LE TENTAZIONI CHE AFFRONTO IL SANTO!8

Capitolo LXXXI

LE TENTAZIONI DEL SANTO E COME NE SUPERO UNA

115. Mentre crescevano i meriti di Francesco, cresceva pure il disaccordo con 'antico serpente.
Quanto maggiori erano i suoi carismi, tanto pit sottili i tentativi e pit violenti gli attacchi che
quello gli moveva. E quantunque lo avesse spesso conosciuto per esperienza come valoroso
guerriero, che non veniva meno neppure un istante nel combattimento, tuttavia tentava ancora
di aggredirlo, pur risultando quegli sempre vincitore.

A un certo momento della sua vita, il padre subi una violentissima tentazione di spirito,
sicuramente a vantaggio della sua corona.

Per questo era angustiato e pieno di sofferenza, mortificava e macerava il corpo, pregava e
piangeva nel modo pitt penoso. Questa lotta duro pitt anni.

Un giorno, mentre pregava in Santa Maria della Porziuncola, udi in spirito una voce:
«Francesco, se avrai fede quanto un granello di senapa, dirai al monte che si sposti ed esso si
muovera» (Matteo 17,19-20).

«Signore, - rispose il santo - qual e il monte che io vorrei trasferire?».

E la voce di nuovo:

«Il monte e la tua tentazione».

«O Signore, - rispose il santo in lacrime - avvenga a me, come hai detto» (cf. Luca 1,38).

Subito spari ogni tentazione e si senti libero e del tutto sereno nel pitt profondo del cuore.

18 TOMMASO DA CELANO, Memoriale nel desiderio dell’anima [Vita seconda), capoverso 115, in FF, documento numero
702, pagine 439-440. Questo racconto é il primo, a riguardo del tema «tentazioni», di tutta una sezione in questa
raccolta.
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ANTOLOGIA N. 4

COME RINUNCIO ALL’UFFICIO DELLA PRELATURA A CAUSA DEI CATTIVI PRELATI!?

Interrogato una volta, da un frate, perché avesse allontanato cosi i frati dalla sua cura affidandoli
ad altre mani, quasi non gli appartenessero, rispose:

«Figlio mio, io amo i fratelli come posso, e piti ancora li amerei né mi renderei estraneo ad essi,
se seguissero le mie orme. Ma ci sono alcuni tra i prelati che li attirano su altre strade, proponendo
loro I'esempio degli antichi e poco tenendo conto dei miei ammaestramenti. Ma che cosa e in che
maniera essi ora operano, apparira pitt chiaramente alla fine».

E poco dopo, essendo oppresso da gravissima malattia, con grande fervore di spirito si drizzo sul
letto e disse ad alta voce:

«Chi sono quelli che mi strappano dalle mani la mia religione e i miei fratelli? Se potro venire al

capitolo generale, mostrero loro qual e la mia volonta».

19 Specchio di perfezione dello stato di frate minore, capitolo 41, in FF, documento numero 1727, pagina 1040

[Compilazione del 1318].
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ANTOLOGIA N. 5

COME GLI PARLO IL SIGNORE QUANDO ERA PROFONDAMENTE AFFLITTO A CAUSA DEI FRATI CHE

DEVIAVANO DALLA PERFEZIONEZ0

Dato l'ardente zelo?! che egli aveva incessantemente per la perfezione della Religione,
diventava di necessita triste quando veniva a sapere o scorgeva delle imperfezioni in essa.
Quando inizio ad accorgersi che alcuni frati davano malesempio nella Religione e che i frati
cominciavano ormai a scendere dal vertice della loro professione, stretto nell'intimo del cuore da
grande angoscia, un giorno durante I’orazione disse al Signore:

«Signore, affido a te la famiglia che mi hai dato!».

E subito il Signore gli rispose:

«Dimmi, o omicciolo semplice e ignorante: perché ti amareggi tanto se qualcuno esce dalla
Religione o quando i frati non camminano per la via che ti ho mostrato? Dimmi ancora: chi ha
piantato questa Religione di fratelli? Chi fa convertire un uomo a penitenza? Chi da la forza di
perseverare in essa? Non sono forse io? Non ti ho prescelto a guidare la mia famiglia perché sei
istruito ed eloquente, poiché non voglio che tu, né i veri frati e autentici osservatori della Regola
che ti ho dato, procediate nella via della scienza e dell’eloquenza. Ho scelto te, semplice e senza
cultura, affinché sappiate, tu e gli altri, che saro io a vigilare sopra il gregge; e ti ho posto come
un segno per loro affinché le opere, che io compio in te, essi debbano discernerle in te e compierle.
Quelli dunque che camminano per la via che io ho mostrato a te, possiedono me e ancor pitt mi
possederanno; a quelli invece che avranno voluto seguire altre strade, sara loro tolto anche quello
che credono di avere (cf. Matteo 13,12)».

«E dunque io ti dico: d’ora in poi non contristarti, ma fa” quello che fai, continua a compiere il
tuo lavoro: io ho piantato questa Religione di fratelli in un amore eterno (cf. Geremia 31,3). Sappi,
quindi, che tanto li amo che se qualche frate ritornasse al vomito (cf. Proverbi 26,11) e morisse
fuori della Religione, ne inviero un altro che prendera la sua corona al posto di lui; e se non fosse

nato, io lo faro nascere. E affinché tu sappia come ardentemente io amo la vita e la Religione dei

20 Specchio di perfezione dello stato di frate minore, capitolo 81, in FF, documenti numero 1777-1778, pagine 1881-1883.
21 La frase introduttiva, originale rispetto alla fonte (Compilazione di Assisi [Leggenda perugina), capitolo 112, in FF,
documento numero 1665, pagine 984-985: il titolo e Ti ho scelto perché eri sprovveduto), sottolinea la perfezione della
forma di vita francescana, punto centrale dell’interpretazione dell’autore dello Specchio di perfezione dello stato di frate
minore.
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frati, quand’anche non rimanessero che tre frati, ebbene: anche allora sara la mia Religione e non
la abbandonero in eterno!».

Sentite che ebbe queste parole, 'anima di Francesco fu pervasa di meravigliosa consolazione.

E sebbene per il grande zelo, che sempre ebbe per la perfezione della Religione, non potesse
tenersi dal contristarsi vivamente, allorché udiva esserci tra i frati qualche stortura che era di
malesempio e di scandalo, dopo che il Signore lo ebbe cosi confortato richiamava alla memoria
quel detto del salmo:

«Ho giurato e deciso di osservare i comandi (Salmo 118,106) del Signore, e di osservare la
Regola che egli stesso ha dato a me e a quelli che vorranno imitarmi. A questo anche tutti i frati
si sono, essi stessi, obbligati, esattamente come me. E ora, dopo che ho lasciato di governare i frati
a causa delle mie infermita e per altri motivi ragionevoli, non sono tenuto se non a pregare per la
Religione e a mostrare il buon esempio ai frati. Questa ¢ la consegna datami dal Signore. E so in
verita che, data la mia malattia, 'aiuto pit grande che io possa recare alla Religione ¢ di pregare
per essa ogni giorno il Signore, affinché lui la governi, la custodisca e protegga. A questo mi sono
impegnato davanti a Dio e ai fratelli: che se qualcuno si perdesse per il mio malesempio, voglio
essere tenuto a rendere conto al Signore per lui».

Tali erano le parole che egli ripeteva tra sé, per dare tranquillita al suo cuore, e che spesso
esponeva ai frati nei colloqui e nei capitoli.

Se qualche frate lo incitava a intromettersi nel governo dell'Ordine, replicava:

«I frati hanno la loro Regola, hanno giurato di osservarla; e affinché non prendano pretesti dal
mio comportamento per scusarsi, dopo che piacque al Signore di mettermi alla loro guida, ho
giurato davanti a loro di osservare la Regola lealmente. E dal momento che i frati sanno che cosa
devono fare e che cosa evitare, non mi rimane che ammaestrarli con le mie opere, poiché a questo

scopo sono stato dato loro nella mia vita e dopo la mia morte».
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ANTOLOGIA N. 6

CONTRO QUELLI CHE AMBISCONO LE CARICHE. DESCRIZIONE DEL FRATE MINORE?2

Vedeva che alcuni desideravano ardentemente le cariche dell’Ordine, delle quali si rendevano
indegni, oltre al resto, anche per la sola ambizione di governare. E diceva che questi non erano
frati minori, ma avevano dimenticato la loro vocazione ed erano decaduti dalla gloria (Efesini 4,1;
Galati 5,4). Confutava poi con abbondanza di argomenti alcuni miserabili, che sopportavano a
malincuore di essere rimossi dai vari uffici, perché pitt che 1’onere cercavano I'onore.

Un giorno disse al suo compagno:

«Non mi sembrerebbe di essere frate minore se non fossi nella disposizione che ti descrivero.
Ecco - spiego - essendo superiore dei frati vado al capitolo, predico, li ammonisco, e alla fine si
grida contro di me: ““Non é adatto per noi un uomo senza cultura e dappoco. Percio non vogliamo
che tu regni su di noi (Luca 19,14), perché non sei eloquente, sei semplice e ignorante”.?®> Alla fine
sono scacciato con obbrobrio, vilipeso da tutti. Ti dico: se non ascolterd queste parole
conservando lo stesso volto, la stessa letizia di animo, lo stesso proposito di santita, non sono per
niente frate minore».

E aggiungeva:

«Il superiorato e occasione di caduta, la lode di precipizio. L'umilta del suddito, invece, porta
alla salvezza dell’anima. Perché allora volgiamo I'animo piu ai pericoli che ai vantaggi, quando

abbiamo la vita per acquistarci meriti?».

22 TOMMASO DA CELANO, Memoriale nel desiderio dell’anima [Vita seconda). Capitolo 106, sezione 145, FF, documento
numero 729, pagina 457-458.

2 Anche nel Testamento ritorna la stessa espressione.
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ANTOLOGIAN. 7

SERENITA DEL VERO FRATE MINORE?4

Avvicinandosi il capitolo dei frati, che doveva svolgersi presso la chiesa di Santa Maria della
Porziuncola, disse il beato Francesco al suo compagno:

«Non mi sembrerebbe di essere frate minore se non fossi nello stato d’animo che sto per dirti».

E aggiunse:

«Ecco, i fratelli con grande devozione e venerazione vengono da me e m’invitano al capitolo e io,
commosso dalla loro devozione, vado al capitolo con loro. E quando sono riuniti, mi pregano di
annunziare in mezzo a loro la parola di Dio. Mi alzo e mi metto a predicare loro secondo che mi
avra insegnato lo Spirito Santo. Finito il sermone, supponiamo che ci pensino e gridino contro di
me: “Non vogliamo che tu regni sopra di noi (Luca 19,14), perché non sei eloquente e sei troppo
semplice. Noi ci vergogniamo troppo di avere sopra di noi un prelato cosi incolto e indegno di
considerazione. E quindi d’ora innanzi non avere la pretesa di chiamarti nostro prelato”. E cosi
mi cacciano via con vituperio. Ebbene, non mi sembra di essere un frate minore se non mi rallegro
allo stesso modo quando mi disprezzano e mi scacciano ignominiosamente non volendomi per
loro prelato, come quando mi onorano e mi venerano, dal momento che in entrambi i casi si
realizza egualmente il loro profitto. Se ho goduto per il loro profitto e la loro devozione quando
mi esaltano e mi onorano, cosa nella quale vi puo essere pericolo per la mia anima, tanto pitt devo
esser felice e rallegrarmi per il progresso e la salvezza della mia anima, allorché mi vituperano,

scacciandomi con vergogna, cosa nella quale c’e profitto per 'anima».

24 Compilazione di Assisi [Leggenda perugina], sezione 109, FF, documento numero 1662, pagina 982-983.
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ANTOLOGIA N. 8

COME DESCRISSE IN SE STESSO LO STATO DI PERFETTA UMILTA25

Avvicinandosi il tempo del capitolo, disse il beato Francesco al suo compagno:

«Non mi sembrerebbe di essere frate minore, se non fossi nello stato d’animo che sto per dirti.
Ecco, i fratelli mi invitano al capitolo con grande riverenza e devozione e io, commosso dalla loro
devozione, vado al capitolo con loro. Quando siamo riuniti, mi pregano di annunziare in mezzo
a loro la parola di Dio e di predicare. Mi alzo e mi metto a parlare secondo che mi avra insegnato
lo Spirito Santo. Finito il sermone, supponiamo che tutti mi gridino dietro: “Non vogliamo che tu
regni sopra di noi; non hai I’eloquenza che ci vuole, sei troppo semplice e incolto. Ci vergogniamo
troppo di avere un prelato cosi alla buona e scadente. E quindi d’ora innanzi non avere la pretesa
di esser chiamato nostro prelato”. E cosi mi cacciano con vituperio e disprezzo.

Ebbene, non mi sembra che sarei un frate minore, se non godo quando mi umiliano e mi
scacciano non volendomi loro prelato, come quando mi venerano e onorano, dal momento che in
entrambi i casi si realizzano egualmente il profitto e I'utilita loro. Se ho goduto per il loro profitto
e la loro devozione quando mi esaltano e mi onorano, cosa nella quale vi puo essere pericolo per
la mia anima, tanto pitt devo esser felice per il progresso e la salvezza della mia anima allorché

mi disprezzano, cosa nella quale il profitto per I'anima e sicuro».

25 Specchio di perfezione, capitolo 64, in FF, documento numero 1754, pagina 1061.
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PRESENTAZIONE

Nella lettera di presentazione delle Fonti Francesca-
ne, uscite in prima edizione nel 1977, i ministri provincia-
li d'ltalia scrivevano: «Presentando i due volumi delle
Fonti Francescane, 7 ministri provinciali delle famiglie
francescane d'ltalia sciolgono un preciso impegno: quello
di mettere a disposizione di tutti un’opera — la prima del
genere in Italia — di facile consultazione e completa come
informazione. Li sorregge la consapevolezza che la cono-
scenza delle origini del movimento francescano é uno det
modi pin efficaci di partecipazione alla sua realtd attuale
ed ¢ insieme la premessa e la garanzia di una linea di
azione per ['avvenire» (p. 7).

Il fervore di studi sulla storia e sul carisma francescano,
che ha caratterizzato il secolo XX, aveva ricevuto nuovo
impulso dal concilio Vaticano 11, il quale nel Decreto sul
rinnovamento della vita religiosa invitava a prendere atto
che tale rinnovamento «comporta il continuo ritorno alle
fonti di ogni forma di vita cristiana e allo spirito primitivo
degli istituti, e nello stesso tempo ['adattamento degli isti-
tuti stessi alle mutate condizioni dei tempi... Percio fedel-
mente si interpretino e si osservino lo spirito e le finalita
proprie dei Fondatori, come pure le sane tradizions, poiché
tutto cio costituisce il patrimonio di ciascun istituto» (Per-
fectae caritatis, 2). In ambito francescano, la prima rispo-
sta globale a questo autorevole «invito alle fonti» venne
dalla Francia, dove nel 1968 Théophile Desbonnets e Da-
mien Vorreux presentavano ['importante silloge Saint
Francois d’Assise. Documents, écrits et premiéres bio-
graphies, fornendo un modello di riferimento per iniziati-
ve analoghe. Ma anche altrove, e particolarmente in Italia,
Uimpulso conciliare e ['imminenza del 750° anniversario



8 Fonti Francescane

della morte di Francesco (1976) stavano producendo im-
portanti novitd, come la rinascita ad Assisi della Societa
Internazionale di Studi Francescani e relativi convegni
(1973), e il laborioso approntamento di ben due edizioni
critiche degli Scritti di Francesco, ad opera di padre Gio-
vanni Boccali e di padre Kajetan Esser e collaboratori
(Collegio San Bonaventura di Grottaferrata), che vedran-
10 la luce 'anno successivo a quello del centenario.

Nello stesso anno 1977, per iniziativa e «costante e
dinamico impulso del padre Ernesto Caroli», con la colla-
borazione di un gruppo di eminenti studiosi e il coordina-
mento generale che «ha occupato e preoccupato, pin di
ogni altro, l'infaticabile padre Feliciano Olgiati della Bi-
blioteca Francescana di Milanos (cosi ancora i ministri
provinciali nella Presentazione), uscivano le Fonti Fran-
cescane, comprensive di scritti e biografie di Francesco e
Chzara, oltre che di ricche testimonianze spirituals, crona-
chistiche e documentarie det secoli XIII-X1V. Edite a cura
del Movimento Francescano, le Fonti Francescane sono
state un grande evento editoriale, sia per la vastissima
diffusione, sia soprattutto per la formazione interna delle
famiglie francescane e per la vasta influenza esercitata in
ambito ecclesiale, storico e culturale. A un quarto di secolo
dall’edizione, la silloge mantiene a pieno titolo la sua
autorevolezza, e relativamente alle introduzioni alle quat-
tro Sezioni (Stanislao da Campagnola per gli Scritti e le
biografie di Francesco, Luigi Pellegrini per le cronache,
Chiara Augusta Lainati per i testi clariani) offre ancora
una sintesi esemplare del dibattito novecentesco sul cor-
pus dei testi francescani.

Da qualche tempo, tuttavia, si faceva sentire ['esigenza
di una nuova edizione delle stesse Fonti Francescane, per
una ragione fondamentale: la necessitd, ormai improroga-
bile, di incorporare i risultati degli studi intervenuti dopo
la prima edizione, in particolare il nuovo testo critico degli
Opuscula di Francesco procurato da K. Esser (peraltro gia
utilizzato nelle FF ed. minor, 1986), i contributi sulla



Presentazione 9

piena appartenenza degli stessi Scritti a Francesco, la mi-
gliore conoscenza circa la successione, i rapporti vicende-
voli e le fonti dei testi agiografici. 1l criterio fondamentale
che ha guidato i curatori della nuova edizione é stato
quello del «rinnovamento nella continuita», in modo da
venire incontro alle attese di un sempre pia largo pubblico
di lettori senza sconvolgere ['impianto dell’edizione prece-
dente.

Nelle Fonti Francescane. Nuova edizione verrd dun-
que conservato ['intero corpus di testi in traduzione gia
presenti nell’edizione 1977, sia pure con significative inte-
grazioni: { nuovt testi (minori) di Francesco presenti nel-
l'edizione Esser; la traduzione integrale, nell ordine recato
dal manoscritto, della Compilazione di Assisi o Leggenda
perugina; ntegrazioni varie nel settore dei documenti pa-
pali e delle testimonianze francescane (come quelle, im-
portantissime, di Giacomo da Vitry); la stampa della Let-
tera di Greccio, oltre che nella sede dell’ edizione 1977 (=
FF 572-577), anche in testa alla Leggenda dei tre Com-
pagni, come vuole la tradizione manoscritta di questo il-
luminato testo biografico. Ma la novita maggiore, per
quanto riguarda i testi, é costituita dall’aggiunta di una
quinta sezione con i Testi normativi dell’Ordine dei fra-
telli e delle sorelle della penitenza, a cominciare dal Me-
moriale propositi (1221) e la sua diretta filiazione france-
scana, la Regola di Niccolo IV (1289), seguiti in appendice
dai due testi legislativi che hanno caratterizzato la vita
dell’ OFS nei secoli recenti, la Regola di Leone XIII
(1883) e quella evangelicamente e francescanamente ispi-
rata di Paolo VI (1978). Anche nella nuova edizione si
mantengono, con i correttivi necessari, la numerazione
marginale progressiva e gli utilissimi indici finalz, arricchi-
t dall’ ormai indispensabile Indice dei luoghi biblici.

Altre novita significative riguardano pin direttamente
i testi e le parti accessorie. Nella nuova edizione si é pen-
sato di rifare e ridistribuire le introduzioni, che condensa-
no i risultati essenziali di ricerca conseguiti negli ultimi
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decenni e sono collocate in parte a capo delle singole se-
zioni, in parte davanti a singoli testi o gruppi di testi, per
tlluminare meglio e pin da vicino il lettore. Infine — data
Uimportanza crescente che gli Scritti di Francesco e di
Chiara, ormat ritenuti la chiave indispensabile per entrare
nel loro mondo spirituale, stanno assumendo negli studi e
nell’uso personale e comunitario — si é ritenuto convenien-
te dare loro spazio maggiore sia nelle introduzioni, sia nel
commento, procedendo quindi per essi e per tutti gli altri
testi a metodica revisione delle traduzioni sui testi origi-
nali, con particolare attenzione al mantenimento della
terminologia biblica, ecclesiale, comunitaria e teologico-
francescana, nella convinzione che una traduzione fedele
e chiara é il miglior invito e commento di un testo. E se
anche la regia dei tempi, come ogni altra cosa, é nelle
mani di Dio, forse non avviene senza un singolare dono
di grazia che la prima edizione delle Fonti Francescane
sia uscita nel 750° anniversario della morte di Francesco, e
la nuova edizione veda la luce a 750 anni dal felice transi-
to di Chiara.

A distanza di secoli, il messaggio di Francesco e di
Chiara al mondo cristiano continua a essere quello det
primi giorni: il Vangelo puo davvero diventare «vita,
trasformandosi in straordinaria forza di incontro con Dio,
con i fratelli e le sorelle di tutto il mondo e con tutte le
creature. Ma «lo spirito di Assisi», grazie anche alla spinta
carismatica ad esso conferita dal «signor papa» Giovanni
Paolo 11, soffia ormai largamente oltre i confini della cri-
stianitd. In una societd come quella attuale, che sta diven-
tando sempre pin multietnica e multireligiosa, la testimo-
nianza dei due santi di Assisi puo diventare un valido
richiamo di unitd nella carita, di fraternita nella riconci-
liazione e nel perdono, di servizio ai pia poveri e disereda-
ti, di cammino incessante verso un’umanita pia vicina al
progetto di Dio.

I GruPPO REDAZIONALE
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